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§ 174 E-förslagssvar, förbättra duschsituation, skolduschar och duschar i 

islador eller andra föreningar där detta saknas (Kst/2024:906) 
 
 
Ärendebeskrivning 
 
Ett e-förslag om att förbättra duschsituationen i kommunens skolor, islador och föreningar 
har lämnats in den 18 oktober 2024 till kommunen. Förslaget överlämnades till 
kommunstyrelsen för beredning. E-förslaget har därefter remitterats till kultur- och 
fritidsnämnden, bildningsnämnden samt konsult- och serviceförvaltningen för yttrande. 
 
E-förslaget 
 
Förslagslämnaren anger att föreningsliv och skolan vill att alla barn ska duscha efter fysisk 
aktivitet och menar att det inte går att ha de kraven när barnen inte har någon möjlighet att 
skyla sig i duschsituationer. Förslagslämnaren menar att det kan skapa obehag som ingen 
vill hamna i och att duschsituationen ska vara förknippat med en positiv känsla. Förslaget 
rör främst Bjästa/Köpmanholmen men det bör ses över i hela kommunen om det finns fler 
skolor eller föreningar som saknar skyddade duschlösningar. Ett förslag på billig och snabb 
lösning är ett draperi, medan duschbås skulle vara att föredra för framtiden. 
 
Samhällsbyggnadsförvaltningens kommentarer 
 
Samhällsbyggnadsförvaltningen yttrar sig över de delar som berör kultur- och 
fritidsnämndens verksamhetsområden. 
 
Samhällsbyggnadsförvaltningen är positiv till e-förslaget om förbättrade duschsituationer. 
Förvaltningen anser att det bör finnas alternativ till insynsskydd vid duschning, men att det 
inte bör ersätta alternativen där insynsskydd saknas helt. Människor, däribland barn, är olika 
individer med olika preferenser. Det bör vara möjligt för dem som inte känner sig trygga 
med insynsskydd att välja en alternativ duschlösning. Det är även hälsosamt att exponeras 
för andra människokroppar ur perspektivet att olikheter ska vara naturligt och accepterande. 
 
Kultur- och fritidsnämndens beslut 
 
Kultur- och fritidsnämnden föreslår att kommunfullmäktige bifaller e-förslaget om att 
förbättra duschsituationen i skolor, islador och föreningar. 
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§ 174 (forts.) 
 
Bildningsförvaltningens kommentarer 
 
Bildningsförvaltningen ser positivt på förslaget och delar uppfattningen att en trygg och 
inkluderande miljö i kommunens duschutrymmen är viktig för att främja deltagande i 
idrotts- och fritidsverksamhet.  
 
Förvaltningen har påbörjat en översyn av duschmiljöerna vid kommunens skolor och 
identifierat möjligheter att genom successiv ombyggnation införa duschbås eller andra 
avskärmande lösningar.  
 
Bildningsnämndens beslut 
 
Bildningsnämnden föreslår att bifalla e-förslaget. Bildningsnämnden ställer sig positiv till 
att det finns alternativa duschlösningar med insynsskydd på tex våra skolor och islador. 
 
Konsult- och servicesförvaltningens kommentarer 
 
Konsult- och serviceförvaltningen är liksom övriga remitterade nämnder positiv till e-
förslaget om att kunna erbjuda alternativ till att skyla sig i kommunens duschutrymmen i till 
exempel skolor och idrottshallar. Konsult- och serviceförvaltningen delar 
Samhällsbyggnadsförvaltningens bedömning att det bör kunna erbjudas alternativ till 
insynsskydd vid duschning, men att det inte bör ersätta alternativen där insynsskydd saknas 
helt. Utformningen av insynsskydd i befintliga duschutrymmen bör anpassas efter det 
enskilda duschutrymmets förutsättningar samt anpassas efter verksamheternas behov. Att 
uppföra duschbås kan i vissa utrymmen till exempel påverka antalet duschplatser och/eller 
intilliggande torkzoner, påverka tillgängligheten för funktionsnedsatta, 
utrymningsmöjligheter, passagemått, belysning och så vidare. Det är därmed viktigt att 
brukande verksamheter är samordnade och överens om prioriteringsordning, lämplig 
anpassning samt fördelning av kostnader och tillkommande drift- och underhållskostnader. 
Arbetet bör genomföras succesivt inom kommunens lokaler efter hur verksamheterna 
prioriterar behovet. 
 
Arbetet med att tillskapa alternativa duschmöjligheter där man erbjuder insynsskydd i 
duschutrymmen har pågått de senaste åren i dialog med verksamheterna. Exempel på detta 
är nya multisportanläggningen i Hörnett, och anpassningen av befintliga duschutrymmen i 
Parkskolans gymnastiksal, Sörliden- och Alneskolan.  
 
Konsult- och serviceförvaltningens sammantagna uppfattning är att e-förslaget bör 
eftersträvas och erbjuda alternativa duschmöjlighet i nyproduktioner samt anpassa befintliga 
duschutrymmen utifrån dess förutsättningar och verksamheternas behov.  
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§ 174 (forts.) 
 
Kultur- och fritidsnämnden och bildningsnämnden har redan idag ansvaret att prioritera var 
anpassningsbehovet är som störst och avropa anpassning av kommunens duschutrymmen så 
att alternativa duschmöjlighet tillskapas utifrån dess förutsättningar och verksamheternas 
behov. Konsult- och serviceförvaltningen, genom fastighetsavdelningen, utför åtgärder i 
dialog med verksamheterna. Med anledning av det och det pågående arbetet med tillskapa 
alternativa duschmöjligheter anser konsult- och serviceförvaltningen att e-förslaget bör 
anses som besvarat. 
 
Prövning av barnets bästa 
 
Barn och ungas rätt till trygghet, integritet och jämlik tillgång till fritidsverksamhet väger 
tungt i denna prövning. Förvaltningen anser att förbättrade duschmiljöer genom exempelvis 
duschbås kan bidra till att fler barn känner sig bekväma och trygga att delta i aktiviteter, 
vilket stärker deras rätt till hälsa, fritid och personlig utveckling. 
 
Beslutsunderlag 
 

• Kommunstyrelsen § 196/2025, daterat 7 oktober 2025 
• Kommunstyrelsens arbetsutskott § 120/2025, daterat 16 september 2025 
• Konsult- och serviceförvaltningens förslag till beslut, daterad 29 augusti 2025  
• Kultur- och fritidsnämnden §36/2025, daterad 21 maj 2025 
• Bildningsnämnden §41/2025, daterad 20 maj 2025 
• E-förslaget ”Förbättra duschsituation, skolduschar och duschar i islador eller andra 

föreningar där detta saknas”, daterad 18 oktober 2024 
 
Kommunstyrelsens förslag 
 
Kommunfullmäktige anser e-förslaget Förbättra duschsituation, skolduschar och duschar i 
islador eller andra föreningar där detta saknas som besvarat. 
 
Kommunfullmäktiges behandling 
 
Johannes Nordin (M) yrkar bifall till kommunstyrelsens förslag att anse e-förslaget vara 
besvarat. Andreas Jansson (C) och Anna-Britta Åkerlind (C) instämmer i yrkandet. 
 
Mikael Malmén (S) yrkar bifall till e-förslaget. Caisa Johansson (S), Gunnar Eklöf (V) och 
Zenitha Nordfjell (S) instämmer i yrkandet. 
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§ 174 (forts.) 
 
Beslutsgång 
 
Ordförande finner att det finns två förslag till beslut. 
 
Ordförande ställer förslagen mot varandra och finner att kommunfullmäktige har beslutat i 
enlighet med kommunstyrelsens förslag. 
 
Omröstning 
 
Omröstning begärs och verkställs. 
 
Följande beslutsgång godkänns. 
Ja-röst för att bifalla kommunstyrelsens förslag. 
Nej-röst för att bifalla Mikael Malméns (S) yrkande. 
 
Omröstningsresultat 
 
32 ja-röster 
27 nej-röster 
2 frånvarande 
 
Se omröstningslista. 
 
Ordförande finner att kommunfullmäktige har beslutat i enlighet med kommunstyrelsens 
förslag. 
 
Kommunfullmäktiges beslut 
 
Kommunfullmäktige anser e-förslaget Förbättra duschsituation, skolduschar och duschar i 
islador eller andra föreningar där detta saknas som besvarat. 
 
Reservation 
 
Zeth Olsson (S), Mikael Malmén (S), Therese Häggquist (S), Gunnar Eklöf (V), Göran 
Wåhlstedth (V), Olle Häggström (S), Caisa Johansson (S), Matilda Häggkvist (S), Daniel 
Berglund (V), Ulrika Ödebygd (V), Jan Lindstedt (S), Zenitha Nordfjell (S), Anna-Belle 
Strömberg (S) och Frat Kandemir (S) reserverar sig mot beslutet. 
- - - - -  
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Omröstningslista § 174 
 
 
Ledamot Röst Ledamot Röst 
Anna-Lena Lindberg (C) Ja Marcus Sellgren (S) Nej 
Henrik Hägglund (C) Ja Anna-Belle Strömberg (S) Nej 
Björn Olsson (C) Ja Mikael Malmén (S) Nej 
Marielle Hagström (C) Ja Anna Sundberg (S) Nej 
Anna-Britta Åkerlind (C) Ja Mattias Öberg (S) Nej 
Elin Mårtensson (C) Ja Zenitha Nordfjell (S) Nej 
Andreas Jansson (C) Ja Torbjörn Vestman (S) Nej 
Bruno Byström (C) Ja Frat Kandemir (S) Nej 
Erik Orrell (C) Ja Kristin Ögren (S) Nej 
Svante Lundberg (C) Ja Tom Sundelin (S) Nej 
Jeanette Karlsson (M) Ja Erika Howcroft (S) Nej 
Sylvia Sundqvist (M) Ja Jan Lindstedt (S) Nej 
Annica Jonsson (M) Ja Caisa Johansson (S) Nej 
Johannes Nordin (M) Ja Jim Sundelin (S) Nej 
Julia Jäger (M) Ja Matilda Häggkvist (S) Nej 
Göran Brorsson (KD) Ja Susanne Silverkraft (S) Nej 
Joseph Daibess (KD) Ja Maria Gröndahl (S) Nej 
Maria Gulliksson (KD) Ja Kazim Karkan (S) Nej 
Ullrika Kallin Eriksson (KD) Ja Daniel Berglund (V) Nej 
Ulf Andersson (SD) Ja Göran Wåhlstedth (V) Nej 
Jenny Voittonen (SD) Ja Ulrika Ödebygd (V) Nej 
Mario Leijon Backe (SD) Ja Michael Axelsson (S) Nej 
Gösta Nordberg (SD) Ja Zeth Olsson (S) Nej 
Bertil Jonsson (C) Ja Olga Back (S) Nej 
Vivi-Anne Olsson (C) Ja Olle Häggström (S) Nej 
Olof Glud (M) Ja Therese Häggquist (S) Nej 
Margona Berggren (M) Ja Gunnar Eklöf (V) Nej 
Johan Sjöblom (M) Ja   
Tom Jonsson (M) Ja Vakant (SD) Frånvarande 
Roger Näslund (M) Ja Vakant (SD) Frånvarande 
Lennart Eriksson (KD) Ja   
Maria Berggren (KD) Ja   
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